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yI Salade verte

2 4 Pates a la bolognaise W

yX Yaourt aux fruits mixés @
AL ZS

‘2" yI Betteraves feta
2" I Rétis de porc P Z c

Gratin de chou-fleur
¥ Pomme

MERCREDI CG&
1¥ Oeufs mayonnaise
11X Nuggets de blé

Petits pois carottes
1k Fromage
I Raisin

JEUDI
1I Mousse de canard
o POISSON frais
y{¥ Semoule
1k Fromage
i Compote ou fruit

VENDREDI
y¥ Salade verte

‘2 {X Tartiflette

Liste des aliments qui peuvent contenir des allergenes ou des traces

I Glace

-
La Rochelle « Aunis ' Ré

Agriculture Biologique @

. @ Q . . 0 Menu Végétarien (Y]

Giten Crustaols rachiges Fait maison A

Producteur local local’

. 0 o @ . . . Origine France 1}
Produit LABELLISE

Pruits & coque Moutarde Gésame o Ty v (AOP, Label rouge, HVE...)

En cas dimpreévu, les menus peuvent étre amenés a changer.



	Menus des
	vacances
	du 19 au 23  octobre 2026
	LUNDI
	Salade verte
	Pâtes à la bolognaise
	Yaourt aux fruits mixés

	MARDI
	Betteraves feta
	Rôtis de porc
	Gratin de chou-fleur
	Pomme

	MERCREDI
	Oeufs mayonnaise
	Nuggets de blé
	Petits pois carottes
	Fromage
	Raisin

	JEUDI
	Mousse de canard
	Poisson frais
	Semoule
	Fromage
	Compote ou fruit

	VENDREDI
	Salade verte
	Tartiflette
	Glace
	En cas d’imprévu, les menus peuvent être amenés à changer.




