. M|

-
2

U
eri

MARDI
() Salade verte | D ) UJ (6
. p)
¥ Jambon grillé
Purée mousseline /A\W/ D H L
¥ Fromage blanc — ‘ l\z —

—

()
il
<Al

MERCREDI @g’}
& Betteraves oeufs (é
Tortellini ricotta épinards
Fromage
@ Pomme
JEUDI
‘&' X Carottes rapées
‘& 1ocal’ PoiSSON frais
& Brocolis
1 Yaourt sucré

VENDREDI
& 1k Pique nique

Projet
Alimentaire
~Territoire

La Rochelle ' Aunis « Ré

Liste des aliments qui peuvent contenir des allergenes ou des traces

Agriculture Biologique
a _ Menu Végétarien (W)
Fait maison A

Gluten Crustacés Ceuls Polssons Arachides Soja Lalt =

. - > . - 4 . Producteur local et
9 0 @ Origine France 1}
Produit LABELLISE )

Fsgeoaeog T i e i (AOP, Label rouge, HVE...)

En cas dimpreévu, les menus peuvent étre amenés a changer.
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