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Liste des aliments qui peuvent contenir des allergenes ou des traces
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LUNDI
Betteraves feta

¢’ ROtis de porc

Chou fleur béchamel
Fruit de saison

MARDI

Tartine creme d’avocat
Boeuf bourguignon
PDT vapeur

Fromage blanc

MERCREDI @0}

Taboulé

Aiguillettes de ble
Haricots verts a la tomate
Fromage

Fruit

JEUDI
Radis - beurre

¢ Poisson frais

Semoule
Fromage
Fruit

VENDREDI (ocal’
Céleri réemoulade

Créme de poireaux-chorizo doux

Pates
Fromage blanc
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Projet
Alimentaire
~Territoire

La Rochelle « Aunis - Ré

Agriculture Biologique
Menu Végétarien
Fait maison
Producteur local
Origine France

En cas dimpreévu, les menus peuvent étre amenés a changer.
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