
BIO
Végétarien
Fait maison

Viande Origine FRANCE
Local 

Ferme du Bois des moines
Benon (17)

SARL La Vallée
ETS RICHARD

Thairé le Fagnoux
(17)

Vendredi 26 janvier
Carottes râpées

Jambon à l‘os sauce chasseur
Pois cassés

Tomme catalane
Muffin au chocolat

Lundi 22 janvier
Salade verte 

Pizza champignons
fromage

Yaourt vanille

Mardi 23 janvier
Radis noir - Petit beurre

Blanquette de dinde
Penne

Fromage blanc sucré

Mercredi 24 janvier
Crêpe au fromage

Aiguillettes de poulet
Purée mousseline

Fruit

Jeudi 25 janvier
Salade composée

Poisson frais sauce citronnée
Duo d‘haricots

Kiwi

Fruit et légume cru
Fruit et légume cuit

Viande/ Poisson/ Œuf
Féculent

Produit laitier
Les menus sont susceptibles de changer suivant les difficultés d'approvisionnement

Menu
semaine 4

POUPONNOT Rodolphe
Producteur viande bovine

Marans (17)


